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Accueil> Solidarités  Addictons » CSAPA Haures-Pyrénées -Val dAdour
COORDONNEES CSAPA HAUTES-PYRENEES - VAL D'ADOUR il
Le CSAPA (Centres de Soins d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie) CENTRE
du Val d'Adour est situé sur la commune de Lafitole, petit village & 25 km au nord | - \\iv1UN AUTAIRE
de Tarbes. Implantés sur un domaine arboré de sept hectares agrémenté d'une THERAPEUTIQUE
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piéce d'eau, les batiments (hébergements, restauration, administratif, ateliers)
sont répartis sur le site de fagon cohérente et harmonieuse, donnant une
pression d'espace. La situation géographique, les montagnes pyrénéennes, la
ruralité, 'espace, sont des atouts supplémentaires a la prise de recul nécessaire
ala démarche de soin des personnes accueillies.

MISSION

La prise en charge est fondée sur la conviction que la personne dépendante est un
Sujet présentant des troubles de la socialisation quil peut corriger afin de réinvestir ses
responsabilités de citoyen.

Lo collectivité et les lois communautaires sont alors considérées comme
thérapeutiques en elles-mémes. La resocialisation s'opére dans une structure de long
séjour, & labri des distorsions extérieures, avec le soutien de pairs et
raccompagnement de professionnels. Cette démarche de soins s'appuie sur des
activités valorisantes tournées vers " lautre " ainsi que sur lacquisiion de
compétences. Les activités cuisine, théatre, environnement, humanitaire, permis de
condire, sport, permettent aux personnes de retrouver du plaisir dans le quotidien et
de susciter des projets de vie professionnels. Parallélement & ces activités. I'équipe
propose un espace d‘écoute et de parole psychothérapeutique.

PUBLIC
Peut étre accueillie toute personne de plus de 25 ans sevrée physiquement ou sous
traitement de substitution. L'objectif est de permettre a ces personnes de continuer

une démarche de soins, de réhabiltation, de réadaptation et de retour  une existence
autonome dans la vie quotidienne.

ADMISSION

La capacité daccueil est de trente-cing personnes. Les procédures d'admission se
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Lo collectivité et les lois communautaires sont alors considérées comme
thérapeutiques en elles-mémes. La resocialisation s'opére dans une structure de long
séjour, & labri des distorsions extérieures, avec le soutien de pairs et
raccompagnement de professionnels. Cette démarche de soins s'appuie sur des
activités valorisantes tournées vers " lautre " ainsi que sur lacquisiion de
compétences. Les activités cuisine, théatre, environnement, humanitaire, permis de
condire, sport, permettent aux personnes de retrouver du plaisir dans le quotidien et
de susciter des projets de vie professionnels. Parallélement & ces activités. I'équipe
propose un espace d‘écoute et de parole psychothérapeutique.

PUBLIC

Peut étre accueillie toute personne de plus de 25 ans sevrée physiquement ou sous
traitement de substitution. L'objectif est de permettre & ces personnes de continuer
une démarche de soins, de réhabiltation, de réadaptation et de retour  une existence
autonome dans la vie quotidienne.

ADMISSION

La capacité daccueil est de trente-cing personnes. Les procédures d'admission se
veulent simples. A son arrivée, chaque résidant se voit remettre un dossier d'accueil
dans lequel toutes les régles de vie et de fonctionnement du centre sont expliquées.
Chaque résidant est logé en chambre individuelle. La durée du séjour peut dépasser
une année et dépend de la problématique de chacun. Sont reconnues la singularité, la
dignité et les responsabilités de chacun.

EQUIPE

Léquipe est pluridisciplinaire : éducateurs, éducateurs dateliers, infirmire, assistant
social, psychologue, psychiatre, médecin généraliste vacataire. Pour des activités
spécifiques (randonnées en montagne, rafting. cayonning, etc), demandant des
compétences particuliéres, il est fait appel & des vacataires diplomés d'Etat.
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